
Справка 
о результатах экспериментальной работы экспериментальной площадки 

Российской академии образования  «Институт психолого-педагогических 

проблем детства» ГБОУ №331  

Невского района Санкт-Петербурга 

2009-2012 гг. 

По теме «Проектирование креативной среды образовательного учреждения  

как фактор здоровьеформирующего образования детей» 

 

Научный руководитель:  

 Голованов Виктор Петрович– доктор педагогических наук, профессор 

Академии, Заслуженный учитель РФ. 

 

Сроки деятельности в режиме ОЭР – 2009-2012 гг. 

Договор № 41 от 2009 г. 

 

Цель 

 создание образовательной и социокультурной среды, направленной на 

формирование культуры здоровья и здорового образа жизни. 

 

Задачи 

1. Формирование целостной системы знаний о здоровье на основе 

последних достижений науки; 

2. Воспитание у всех субъектов образования отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих как к одной из ценностей жизни; 

3. Формирование деятельностного и компетентностного подхода к своему 

здоровью; 

4. Использование здоровьеформирующей деятельности школы как 

способа мотивации для  формирования здоровьеформирующей среды 

семьи. 

 

Кадровый состав экспериментальной площадки. 

 23 человека 

 

Квалификационная характеристика. 



Руководители высшей категории, учителя высшей категории, кандидат 

педагогических наук 

Диссеминация опыта 

Всероссийские конференции и форумы 

№ 

п/п 

Статус 

конференции, 

семинара 

Тема конференции, 

семинара 

Участники 

1.  VI региональная 

научно-практическая 

конференция 

2 декабря 2011 года 

СПбАППО 

«Cлужба здоровья в 

образовательных 

учреждениях Cанкт-

Петербурга» 

 

Выступление: 

Белкова М.М., Дергач 

О.А., Кузяева Е.Н. 

2.  ФГУ ФИРО  

Москва,  

8-9.12.2010 

 

Форум 

экспериментальных 

площадок 

Выступление 

М.М.Белковой, 

Ю.В.Клепцовой 

3.  Ш Международный 

форум  

С-Петербург 

29.10.10 

 

«Безопасность на 

дорогах ради 

безопасности жизни»  

Выступление 

А.Л.Корешкова 

4.  Международная 

научно-практическая 

конференция  

С-Петербург 

ноябрь 2010. 

«Психология в 

педагогической 

деятельности: 

традиции и 

инновации», СПб,  

Выступление 

Л.А.Морозовой 

5.  Первый 

Всероссийский 

форум  

Москва 

03-04.12.2009 г. 

«Здоровьесберегающее 

образование: опыт, 

проблемы, 

перспективы 

развития» 

Выступление  

Клепцовой Ю.В.,  

Богатырёвой И.В. 

«Инновационные 

технологии в 

формировании культуры 

здоровья», презентация 

6.  Первый 

Всероссийский 

конкурс 

образовательных 

программ  

Москва 

7-8.12.2009 г. 

«За здоровье в 

образовании» 

Программа 

«Здоровьеформирующая 

деятельность в 

образовательном 

пространстве школы» 



7.  Всероссийская 

конференция ФГУ 

ФИРО 

Москва 

6-7 декабря 2009 г. 

«Федеральные 

государственные 

образовательные 

стандарты начального 

общего образования» 

Выступление на 

круглом столе 

«Интеграция 

основного и 

дополнительного 

образования в рамках 

ФГОС» Белковой 

М.М., Клепцовой Ю.В. 

8.  V Всероссийская 

научно-практическая 

конференция  

Москва 

январь 2010 

 

 

«Психология 

образования: 

психологическое 

обеспечение «Новой 

школы» 

Ст. Л.А.Морозовой 

«Здоровьеформирующая 

деятельность в 

образовательной среде 

современной школы» 

9.  Всероссийской 

научно-

методической 

ассамблеи  

С-Петербург 

март 2010 г. 

 

 

 

«Социокультурное 

пространство ОУ в 

условиях интеграции 

основного и 

дополнительного 

образования» 

Выступление на 

круглом столе 

С.В.Авдуевской, 

Е.М.Шмагиной,  

10.  Всероссийская 

научно-

методическая 

ассамблея 

инновационных 

учреждений,  

СПб АППО 

1-2.03.2010 г. 

Ассамблея, 

посвящённая памятной 

дате - 65-летней 

годовщине победы в 

Великой 

Отечественной войне и 

Году учителя в России 

Выступление: 

Морозова Л.А.,  

Кузяева Е.Н., 

Хрусталёва И.В.,  

Клепцова Ю.В., Дергач 

О.А.,  

Шмагина Е.М., 

Авдуевская С.В. 

Никулин П.В. 

11.  Всероссийский 

смотр достижений 

образовательных 

учреждений 

дополнительного 

образования детей 

Москва 

22-24 апреля 2008 г. 

 

ХП Российский 

образовательный 

Форум-2008 в 

Сокольниках 

Выступление 

Л.А.Морозовой и 

презентация на 

открытии форума 

12.  П Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция ФГУ 

«Сохранение и 

укрепление здоровья 

в образовательных 

учреждениях РФ» 

Выступление 

Л.А.Морозовой на 

секции 

«Здоровьесберегающее 



ФИРО 

Москва 

30-31 октября 

2008 г. 

 

пространство ОУ: 

современные подходы 

к его формированию», 

презентация 

13.  ХП Всероссийский 

образовательный 

форум в 

Сокольниках  

Москва 

21-24 апреля 2009 

г.. 

Всероссийский смотр 

достижений 

образовательных 

учреждений 

Выступление 

Богатыревой И.В. 

проект «Арт-терапия», 

презентация 

14.  IV Всероссийский 

съезд психологов 

образования  

России 

Москва 

8-12 декабря 2008 

г. 

 

«Психология и 

современное 

российское 

образование» 

Ст.в сборнике 

материалов съезда 

«Организация системы 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

образовательного 

процесса в 

ОУ»Л.А.Морозовой, 

презентация 

15.  Городской семинар-

совещание  

при участии ФГУ 

ФИРО 

Минобрнауки 

С-Петербург  

17 июня 2009 г. 

«Взаимодействие 

основного, 

краеведческого и 

дополнительного 

образования детей в 

вопросах воспитания 

гражданственности на 

основе социального 

партнерства в 

условиях мегаполиса» 

Выступление 

М.М.Белковой 

«Проект «Школа без 

обид», презентация 

Городской уровень 

 

№ 

п/п 

Статус 

конференции, 

семинара 

Тема конференции, 

семинара 

Участники 

1.  Городская 

научно-

методическая 

педагогическая 

ассамблея 

декабрь 2010 г. 

«Инновационное 

развитие воспитания и 

дополнительного 

образования детей в 

современных 

условиях»  

Выступление 

О.А.Дергач 



2.  Городская 

научно-

методическая 

педагогическая 

ассамблея 

декабрь 2011 г. 

«Инновационное 

развитие воспитания и 

дополнительного 

образования детей в 

современных 

условиях»  

Выступление 

М.М.Белковой 

3.  Городская 

научно-

методическая 

педагогическая 

ассамблея 

декабрь 2012 г. 

«Инновационное 

развитие воспитания и 

дополнительного 

образования детей в 

современных 

условиях»  

Выступление 

М.М.Белковой 

4.  Городская научно-

практическая 

конференция 

на базе ГБОУ школы 

№331 (СПбАППО, 

23.11.2012) 

«Формирование 

культуры здоровья в 

современной школе» 

Педагоги школы (25 

человек) 

5.  Конкурс 

программ 

Комитета 

образования 

Санкт-Петербурга 

Июнь 2010 г. 

Выступление в 

АППО 

Сентябрь 2010 г. 

«Я выбираю 

будущее…» 

Выступление 

Белкова М.М., 

Клепцова Ю.В. 

 

6.  Петербургский 

образовательный 

форум 

гостиница 

«Прибалтийская» 

22-26.03.2010г. 

Петербургский 

образовательный 

форум 

 

Выступление 

Евдокимова М.А. – 

 победитель ПНПО 

7.  Информационный 

семинар  

РГПУ 

им.А.И.Герцена 

10.03.2010 

 

"Новый формат 

взаимодействия 

университета с 

образовательными 

учреждениями 

среднего образования 

Санкт-Петербурга и 

Ленинградской 

области: перспективы 

сотрудничества 

Выступления: 

Корешков А.Л., 

Благодиров Д.М., 

Богатырёва И.В., 

Кузяева Е.Н., Клепцова 

Ю.В. 



8.  Видео-Семинар 

АППО с 

районами города 

АППО 

03.03.2010г. 

«Инновационные 

технологии в 

образовании» 

Выступление: 

Белкова М. М. 

9.  Городская 

конференция 

Федеральное 

агентство 

по образованию 

РГПУ им. А.И. 

Герцена 

22-24 апреля 2009 г. 

«Проблемы 

дошкольного детства в 

поликультурном 

пространстве 

изменяющийся 

России: от 

исследования к 

технологиям 

сопровождения» 

Выступление 

И.В.Богатыревой, 

презентация 

10.  Городской конкурс 

социальных 

проектов, РГПУ им. 

А.И.Герцена 

2009г. 

 

Программа 

социально-

психологической 

адаптации 

подростков к 

самостоятельной 

трудовой жизни 

«Мир профессий» 

Выступление 

учащихся, 

презентации 

 

Районный уровень  

№ 

п/п 

Статус 

конференции, 

семинара 

Тема конференции, 

семинара 

Участники 

8.  Научно-

практическая 

конференция 

Апрель 2010 г. 

"В ответственности за 

будущее" 

Выступления учащихся, 

руководители:Морозова 

Л.А.,Алимова Г.Х., 

Буторина И.А., 

Клепцова Ю.В., 

Котомцева К.А., 

Туркина С.Ю. 

9.  Научно-

практическая 

конференция 

Март 2010 

"Создание банка 

инноваций 

образовательного 

учреждения" 

Выступление 

Богатырёва И. В. 

10.  Районный 

конкурс 

педагогического 

мастерства 

2010 г. 

"Педагогические 

инициативы XXI века" 

- номинации 

"Гармония, 

благополучие, 

поддержка" 

номинации 

"Педагогические 

Победители конкурса: 

Климова Л. А. 

Волкова М. Н. 

Иванова М. А. 



надежды" 

- номинации "Учитель 

года" 

 

Обобщение опыта на районных семинарах и конференциях на базе 

школы 
 

№ 

п/п 

Статус 

конференции, 

семинара 

Тема конференции, 

семинара 

Участники 

1.  Районный семинар 

17.02.2011 г. 

Здоровьеформирующая 

деятельность в 

образовательном 

пространстве 

инновационной школы 

Для 

зам.директоров 

по 

воспитательной 

работе 

2.  Районный семинар 

14.10.2010 г.  

"Реализация 

инновационных 

технологий 

здоровьеформирования 

в начальной школе" 

Для учителей 

начальных 

классов: 

3 Районный 

Публичный отчет 

школы по итогам 

2009-2010 уч.года  

30.09.2010 

«Новое качество 

образования в условиях 

инновационного 

пространства школы»  

Родители 

учащихся и 

жители 

муниципального 

округа 

"Ивановский"  

4 Районный семинар 

для зам.директоров 

по УВР  

27.11.2009 

Здоровье школьника и 

здоровьеформирующая 

деятельность в 

образовательном 

пространстве 

инновацинной школы 

РГПУ 

им.А.И.Герцена 

Заместители 

директоров по 

УВР школ 

Невского района 

5 Районный семинар 

для зам.директоров 

по УВР в рамках 

районного конкурса 

педагогических 

достижений 

24.02.2009 г. 

 

Организация 

инновационной 

деятельности 

педагогического 

коллектива как фактор 

развития школы 

СПб АППО 

Заместители 

директоров по 

УВР школ 

Невского района 

6 Семинар для 

воспитателей ГПД 

Невского района 

Психологическое 

сопровождение 

учащихся в ГПД 

Воспитатели 

ГПД школ 

Невского 



23.10.2008 г. района, педагоги 

школы 

Публикации 

 Сборник научно-методических материалов «Система 

здоровьеформирующий деятельности в образовательной среде». - 

РГПУ им. А.И.Герцена, 2011 (опубликовано 26 статей (см. 

Приложение). 

 Готовится к изданию  в 2013 г.  сборник «Проектирование 

креативной среды образовательного учреждения как фактор 

здоровьеформирующего образования детей» (25 статей педагогов школы). 

Печатные работы педагогов в периодических изданиях  

 

№ 

п/п 

Автор Название статьи Где опубликована 

1.  Л.А.Морозова Проблема 

здоровьеформирующего 

обучения в инновационной 

школе (гл.1)  

Монография «Вопросы 

здоровьесбережения в 

образовательном 

процессе», Красноярск, « 

Центр информации», 2012 

 

2.  Л.А.Морозова Статья «Система 

зоровьеформирующей 

деятельности в условиях 

инновационной 

образовательной среды 

ОУ»   

 

Сб. материалов 

Всероссийских научно-

практических чтений, 

посв. памяти 

А.К.Бруднова «Ценности 

дополнительного 

образования детей на 

современном 

этапе».2010г. 

Кострома 

 

3.  Л.А.Морозова «Здоровьеформирующая 

деятельность в 

образовательной среде 

современной школы» 

Сборник «Психология 

образования: 

психологическое 

обеспечение «Новой 

школы»». Материалы 

VВсероссийской научно-

практической 

конференции. Москва, 

2010г. 



4.  Л.А.Морозова   «Формирование 

культуры здоровья 

педагога как 

инновационная 

деятельность» 

В сб.РГПУ 

им.А.И.Герцена 

«Психология в 

педагогической 

деятельности: традиции и 

инновации», СПб, 2010. 

5.  Л.А.Морозова «Проблема 

здоровьеформирующего 

обучения в 

инновационной школе»  

 Вестник Московского 

университета. 2010, № 2.- 

С.60-65. 

6.  Л.А.Морозова «Психологическое 

сопровождение 

личностного развития 

учащихся в 

образовательной среде 

современной школы» 

Вестник Университета, 

М.: ГОУ ВПО 

Государственный 

университет управления. 

2009, № 26 

7.  Л.А.Морозова «Организация системы 

психологического 

сопровождения 

учебного процесса в 

образовательном 

учреждении» 

Сборник «Психология и 

современное Российское 

образование». Материалы 

IV Всероссийского съезда 

психологов образования 

России, Москва, 2008 г. 

8.  Л.А.Морозова «Система работы 

педагоги-ческого 

коллектива и совета 

здоровья по созданию 

условий формирования 

здоровье-сберегающей 

среды в ОУ» 

Журнал 

«Здоровьесберегающее 

образование» №1, 

Москва, 2009 г. 

9.  Л.А.Морозова «Воспитание 

толерантности в условиях 

общеобразовательной 

школы» 

Сборник «Роль 

образования в 

формировании установок 

толерантности сознания». 

Материалы городской 

научно-практической 

конференции РГПУ им. 

А.И. Герцена, 2008 г. 

10.  Л.А.Морозова «Психологическое 

сопровождение в ОУ 

инновационного типа» 

«Справочник заместителя 

директора школы» 

МЦФЭР: ресурсы 

образования, 

№1/январь/2010г. 

11.  Л.А.Морозова «Система работы Журнал «Внешкольник» 



педагогического 

коллектива и Совета 

здоровья по созданию 

условий формирования 

здоровьесберегающей 

среды в ОУ». 

№2, Москва, 2009 г. 

Журнал 

«Здоровьесберегающее 

образование» №1, 

Москва, 2009 г. 

12.  Л.А.Морозова «Роль школьного Совета 

здоровья в формировании 

здорового образа жизни 

учащихся» 

Журнал 

«Образовательная 

политика» №2, 

Москва,2009г. 

13.  И.В.Хрусталёва, 

М.А.Евдокимова 

«Организация прогулки в 

режиме продлённого дня» 

Журнал «Управление 

начальной школой» ЗАО 

«МЦФЭР», 

№11/ноябрь/2009г. 

14.  Таймазов В.А., 

Бакулев С.Е., 

Павленко А.В. 

и др. 

«Оздоровление и 

реабилитация детей-

инвалидов с поражениями 

верхних конечностей на 

основе применения 

средств тхэквондо» 

 

СПб.: Изд-во ЦТЦ 

СПбГПУ, 2010-97 с. 

(учебное пособие), глава 

3. 

15.  А.В.Павленко «Становление спортсмена 

в системе 

дополнительного 

образования С-

Петербурга» 

Журнал "Ученые записки 

университета имени 

П.Ф.Лесгафта", 2009 г. № 

4 

16.  Л.Г.Храбан Внеклассное мероприятие 

«Концертно - конкурсная 

программа «Папа, мама, я 

- дружная семья» 

Тезисы в сборнике 

Всероссийского 

Фестиваля 

педагогических идей 

«Открытый урок», на 

сайте Фестиваля , на 

компакт диске, 

Издательский дом 

«Первое сентября», 

г.Москва, 2009г. 

17.  И.В.Хрусталева «Здоровьеформирующее 

образование в 

инновационной школе» 

Сборник материалов 

научно-практической 

ассамблеи.Санкт-

Петербург, 1-2 марта 

2010г. 

13Сетификат серия А № 

182 элект14ронного 

периодического 



издания15 «Пионер» 

(www. Sm16i-pioner. 

nevarono.spb.ru) 

18.  О.А.Дергач «Система 

психологического 

сопровождения « в 

условиях инновационной 

школы» 

Сборник материалов 

научно-практической 

ассамблеи Санкт-

Петербург, 1-2 марта 

2010г. 

Сетификат серия А № 183 

электронного 

периодического издания 

«Пионер» 

(www. smi-pioner. 

nevarono.spb.ru) 

19.  Руководитель 

пректа: 

К.А.Котомцева 

Участник- 

Соловьев 

Сергей-ученик 

10-1 класса 

Тезисы статьи 

«Определение содержания 

витамина С в яблочном 

соке» 

Тезисы в сборнике «VIII 

научно-практическая 

конференция «В 

ответственности за 

будущее» 

15.04.2010г. 

Информационно-

издательский центр 

Гимназии № 528, 

Издательство «Сага» 

Участие в конкурсах: 

 Программа «Здоровьеформирующая деятельность в образовательном 

пространстве инновационной школы» – дипломант Первого Всероссийского 

конкурса образовательных программ «За здоровье в образовании» (Москва, 

2009). 

 Методическая разработка «Мой здоровый выходной» - дипломант 

(2место) открытого конкурса общественных инициатив в области 

здоровьеформирующих и здоровьесберегающих технологий (на лучшую 

методическую разработку 2011). 

 Проект «Кладовая витаминов» - дипломант Открытого интернет 

конкурса инновационных образовательных продуктов «Школа России 2020» 

Номинация «Здоровье в школе» (2012). 

 

 

 

Приложение 1 



СОДЕРЖАНИЕ 

Сборника «Система здоровьеформирующей деятельности в образовательной 

среде инновационной школы». РГПУ им.А.И.Герцена, 2010 г. 

 

№ 

п/п 

Автор Название статьи 

1.  Благодиров 

Д.М.  

Роль системы образования в формировании ценности 

здоровья у молодежи 

2.  Гриенко Т.В. Оздоровительные мероприятия в учебном процессе 

3.  Дергач О.А. Психолого-педагогическое сопровождение младших 

школьников в рамках здоровьеформирующей 

деятельности школы 

4.  Клепцова Ю.В. Возрастные особенности учебной деятельности детей 

среднего школьного возраста в аспекте 

здоровьеформирования 

5.  Корешков А.Л. Здоровьесберегающее образовательное пространство 

школы 

6.  Котомцева 

К.А. 

Формирование мотивации здоровья и здорового об 

раза жизни у учеников и родителей 

7.  Кузяева Е.Н. Проблемы и аспекты здоровьеформирования в старшей 

школе 

8.  Лисовская Н.Б. Психолого-педагогическое сопровождение здоровье 

формирующей деятельности в современном 

образовательном учреждении 

9.  Морозова Л.А. Организация образовательного процесса на основе 

здоровьеформирующей деятельности в инновационной 

школе 

10.  Новоуспенский 

Л.С. 

Особенности здоровьеформирования в младшей 

школе 

11.  Хрусталева 

И.В. 

Здоровьеформирующая деятельность на уроках и 

внеучебной деятельности в начальной школе 

12.  Авдуевская 

С.В. 

Ритмопластика в работе с детьми старшего дошколь 

ного и младшего школьного возраста 

13.  Алимова Г.Х. Использование инновационных технологий на уроках 

английского языка для здоровьеформирования учащихся 

14.  Бардакова 

М.Н. 

Урок - игра «Час занимательной математики» Вне 

классное занятие для учащихся 6-х классов 



15.  Белкова М.М. Особенности реализации проекта «Школа без обид 

16.  Богатырёва 

И.В. 

Проектная деятельность учащихся 5-6 классов на 

уроках ИЗО, направленная на формирование здорового 

образа жизни и 

здорового питания 

17.  Волкова М.Н. Внеклассное занятие на тему: «Как укрепить и сохра 

нить здоровье школьника» для учащихся 4-х классов 

18.  Громова М.В. Урок по окружающему миру на тему: «Если хочешь 

быть здоров» для учащихся 2-х классов 

19.  Евдокимова 

М.А., 

Богатырёва 

И.В 

Бинарный урок русского языка и 

ИЗО на тему: «Осенний букет» для учащихся 4-х классов 

20.  Климова Л.А. Урок на тему «На вкус и цвет товарищей нет» для уча 

щихся начальной школы 

21.  Котосова Л.Н. Внеклассное мероприятие на тему «Будьте здоровы!» 

для учащихся 2-х классов 

22.  Санина С.В. Урок на тему: «Что «написано» в глазах?» для учащихся 

4-х классов 

23.  Седова Т.Н. Урок на тему «Keep in fit» («Как быть здоровым») для 

учащихся 8-х классов 

24.  Сирица Ю.В. Здоровьеформирующие технологии на уроках матема 

тики в старшей школе 

25.  Трощинина 

Е.А. 

Здоровьесберегагощие технологии в современной 

школе 

26.  Храбан Л.Г. Конспект занятия на тему: «Я здоровье берегу - сам себе 

я помогу» для учащихся 2-х классов 

 

 


